INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU OPARZENIA
W PLOMIENIU PALNIKA

. Upewnij sie, Ze nic ci nie zagraza.

. Jesli ubranie sie pali lub tli - uga$ je. Do tego celu NIE uzywaj gasnicy.

. Wezwij pogotowie jesli oparzenie jest rozlegle.

. Zdejmij ubranie.

. Jezeli ubranie jest wtopione w ciato to nie zrywaj go tylko wytnij ubranie
wokoét rany.

. Jezeli oparzona jest reka $ciggnij bizuterie - zanim narastajacy obrzek moze
to uniemozliwic.

. Ochtadzaj oparzong czesc¢ ciata czystg chtodng wodg od 10 do 20 minut.

. Po ochtodzeniu poczekaj, az oparzona skéra wyschnie, nastepnie oston
zranione miejsce opatrunkiem oparzeniowym np. AQUA GEL, Hydro Gel,
mokry opatrunek.

. Po zaopatrzeniu rany skontaktuj sie z lekarzem.

POGOTOWIE RATUNKOWE 999
TELEFON ALARMOWY 112




