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REGULAMIN PRACOWNI

rok akad. .
Wersja: 30.09.2026
2026/2027
dotyczy prac dyplomantéw i wolontariuszy wykonywanych w pracowniach
Zespotu Chemii Radiacyjnej Stosowanej
1. Studentéw obowigzuje REGULAMIN STUDIOW W POLITECHNICE +ODZKIE) przyjety na mocy

10.

11.

uchwaty Nr 20/2022 Senatu Politechniki todzkiej z dnia 27 kwietnia 2022 r. ze zmianami
wprowadzonymi Uchwatg Nr 73/2026.

Przed rozpoczeciem pracy dyplomant/wolontariusz jest zobowigzany zgtosi¢ sie do opiekuna i
ustali¢ szczegoty pracy. Prace moga odbywac sie w pomieszczeniach 01, 203, 204, 205, 206, 207
(magazyn odczynnikéw), 208, 209, 210, 214.

Dyplomant/wolontariusz nie moze pracowa¢ w laboratoriach, gdy nie ma na terenie Instytutu
ktéregos z pracownikéw Zespotu.

Po zakonczeniu pracy dyplomant/wolontariusz powinien poinformowac o tym opiekuna, gdy go nie
ma moze poinformowac innego pracownika Zespotu.

Dostep do zrodet promieniowania (akcelerator, bomba kobaltowa, komora radiacyjna) jest mozliwy
tylko w obecnosci opiekuna lub osoby uprawnionej.

Podczas prac nalezy przestrzega¢ ogdlnych przepiséw BHP obowigzujgcych na terenie Uczelni, a
ponadto zasad podanych przez opiekuna.

Podczas prac w laboratorium student/dyplomant/wolontariusz jest zobowigzany do noszenia
okularéw ochronnych i fartucha laboratoryjnego - OBOWIAZKOWO oraz w przypadku
dyplomantéw/wolontariuszy identyfikatora (wydawanych po rozpoczeciu pracy w Zespole).

Noszenie szkiet kontaktowych w laboratorium nie zwalnia z noszenia okularow ochronnych.
Najlepiej nie stosowac szkiet kontaktowych podczas pracy w laboratorium chemicznym - istnieje
mozliwos¢ reakcji substancji chemicznych z materiatem, z ktérego wykonane sg szkta kontaktowe.

Podczas pracy w laboratorium dtugie wtosy muszg by¢ zwigzane.

Dyplomant/wolontariusz zobowigzany jest do posiadania dziennika laboratoryjnego i prowadzenia
codziennych notatek z przeprowadzonych badan w zeszycie laboratoryjnym, ewentualnie nalezy
podawac w zeszycie laboratoryjnym nazwy plikow znajdujgcych sie w odpowiednich komputerach.
Nalezy robi¢ kopie zapasowa plikow.

Do pracy na sprzecie/aparaturze w laboratoriach zespotu obowiazuje system zapiséw — (kalendarz
Google - LOGIN: biomat.mitr, HASLO dostepu: biomat2018), jednak z wyprzedzeniem nie dtuzszym
niz 2 tygodnie.

e Dyplomanci/wolontariusze rezerwujg sprzet samodzielnie, dla studentéw na planowe
zajecia dydaktyczne — prowadzacy.
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Przed przystgpieniem do pracy z wykorzystaniem nowego urzadzenia nalezy zapoznac¢ sie z
instrukcja jego obstugi. W razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z opiekunem w celu ich
wyjasnienia. Jezeli w trakcie pracy wystgpig objawy uszkodzenia lub nieprawidtowej pracy

aparatury, nalezy przerwac pomiary i zawiadomic opiekuna.

Nie nalezy samemu dokonywac¢ zadnych zmian w uktadach pomiarowych bez zgody pracownikdw.
Nie nalezy pozostawiac¢ wtgczonej aparatury bez nadzoru.

Nalezy zapoznac sie z kartami charakterystyk substancji chemicznych (Material Safety Data Sheets
- MSDS) wykorzystywanych podczas prowadzenia eksperymentow. Nalezy wynotowac je w
dzienniku laboratoryjnym (na poczatku) wraz z zagrozeniem, jakie mogag stanowi¢ zgodnie z
informacjg od producenta.

e Karty mozesz znalez¢ na stronach internetowych producenta okreslonego odczynnika.

Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ przy postugiwaniu sie stezonymi kwasami i zasadami oraz
rozpuszczalnikami. Do pipetowania nalezy uzywac wytgcznie gruszek gumowych, ttoczkéw z
tworzywa lub pipet automatycznych. Zuzyte rozpuszczalniki organiczne chlorowcowane,
niechlorowcowane, toksyczne itd. nalezy wylewa¢ wytacznie do przeznaczonych do tego
pojemnikéw z odpowiednim do rodzaju odpaddéw oznaczeniem. Wylewanie rozpuszczalnikow
organicznych do zlewu jest zabronione. Nalezy utylizowa¢ odczynniki chemicznie zgodnie z
zaleceniami producenta.

Jesli nie wiesz jak zutylizowac¢ odczynnik spytaj opiekuna.

W przypadku uwolnienia do s$rodowiska (rozlania/wysypania) substancji chemicznej, nalezy
postepowac zgodnie z ,Instrukcjg postepowania na wypadek sytuacji awaryjnych przy pracach z
substancjami i preparatami niebezpiecznymi”.

Zuzyte gty jednorazowe nalezy wyrzuca¢ w ostonkach do odpowiednich pojemnikéw
(umieszczonych w pokojach: 01, 203 pod wyciagiem i przy zlewie, 206, 210, 214) — NIE NALEZY
WYRZUCAC IGIEL DO NASYCANIA.

Zawsze czytaj etykiety na opakowaniach z odczynnikami, aby unikna¢ pomytek.
Odktadaj odczynniki na miejsce zaraz po wykorzystaniu.
Obchodz sie ostroznie z ptynami tatwopalnymi i stosuj je z daleka od otwartego ognia.

Ze wzgledu na specyfike doswiadczen i wykorzystywanie podczas prac promieniowania
jonizujgcego wszystkie kobiety, ktére sg lub podejrzewaja, ze moga by¢ w cigzy powinny zgtosic¢ sie
do opiekuna i powiadomi¢ o niemoznosci wykonania takich prac. Kobiety w cigzy nie powinny
pracowac w narazeniu na promieniowanie jonizujace.

Okres cigzy i okres karmienia piersig jest przeciwwskazaniem do pracy w narazeniu na
promieniowanie jonizujgce. Przed przystgpieniem do zajec nalezy zgtosic¢ ten fakt prowadzgcemu.

Nalezy zgtosi¢ wszelkie wypadki oraz urazy opiekunowi.

Jesli jakis odczynnik zetknie sie ze skdrg lub ubraniem, nalezy natychmiast go sptukaé. Jesli jakis
odczynnik chemiczny dostanie sie do oczu to natychmiast przemyj je duzg iloscig wody (ptuczka do
oczu - laboratorium 203), nastepnie zgto$ to opiekunowi.
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Wszelkie kolby, zlewki, amputki uzywane przez studenta musza by¢ podpisane w nastepujgcy
sposdb:

- jaki odczynnik/roztwor znajduje sie w naczyniu (stezenie/rozpuszczalnik)

- do kogo nalezy probka

- data jej przygotowania.

Probki bez odpowiedniego opisu bedg systematycznie usuwane z blatéw i lodéwek.

Dyplomant/wolontariusz zobowigzany jest do posiadania pudetka kartonowego/ koszyka/
pojemnika (podpisanego swoim nazwiskiem) na sprzet laboratoryjny (najczesciej uzywany,
powierzonego przez pracowania Zespotu lub szkta przygotowanego wczesniej) i osobiste probki.

Po zakonczeniu pracy nalezy umy¢ szkto i doprowadzi¢ do porzadku stanowisko pracy, tak, aby
pozostawi¢ je w porzadku. NIE POZOSTAWIAMY BRUDNEGO SPRZETU NA BLATACH CZY W
ZLEWIE.

Oszczednie gospodaruj odczynnikami oraz dbaj o sprzet i aparature uzywang podczas zajec.

Student/dyplomant/wolontariusz odpowiada materialnie za uszkodzony sprzet w ramach
posiadanego obowigzkowego ubezpieczenie OC.

Prace w laboratorium nalezy wykonywac tak, aby nie szkodzi¢ sobie i innym osobom oraz
otoczeniu. MYSL w LABORATORIUM.

Zorientuj sie (zapytaj opiekuna) gdzie zlokalizowany jest: sprzet przeciwpozarowy, prysznic
laboratoryjny (203), myjka do oczu (203), apteczka (01, 203, 206, 213) i defibrylator AED (parter
przy portierni).

W czasie pracy w laboratorium, torby, plecaki nalezy przechowywa¢ w wyznaczonych przez
prowadzgcego miejscach (szafa na korytarzu).

Odziez wierzchnig nalezy pozostawi¢ w szatni na parterze budynku.

Dyplomanci/wolontariusze moga zostawia¢ fartuchy laboratoryjne w pokoju 209, o ile sg opatrzone
identyfikatorem lub w laboratoriach wskazanych przez opiekuna.

W pomieszczeniach laboratoryjnych nie wolno spozywaé positkdw oraz napojow (na parterze
budynku dostepne miejsce socjalne).

Zawsze myj rece przed wyjsciem z laboratorium.

TELEFONY ALARMOWE:

Numer alarmowy z telefonu komaérkowego: 112 Pogotowie cieptownicze: 993
Pogotowie ratunkowe: 999 Pogotowie energetyczne: 991
Straz pozarna: 998 Pogotowie gazowe: 992
Policja: 997 Pogotowie wodociggowe: 994

Straz miejska: 986
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